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INVITA A TODAS LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS, 

EQUIPOS Y CLUBS DE FLAG FOOTBALL, A PARTICIPAR EN  

EL PRIMER TORNEO DEL AÑO 2024 DE FLAG FOOTBALL. 
 

 Bases del Torneo:  

Fechas de inicio: 

Domingo 28 abril de 2024. 

Lugares del Torneo: 

           

          – Campo Liga Tocho GAM campo 2 de Football americano, deportivo Hermanos Galeana 

  

    Inscripción: 

 $ 1,500 pesos por equipo por categoría*. 

 $ 550 pesos de arbitraje por categoría por juego*. 

 

 Premiación: 

• Primero Lugar Trofeo, playeras campeón. 

• Segundo Lugar Trofeo. 

ESPECIFICACIONES DEL TORNEO 

• Fecha límite de pago: 18 de mayo de 2024 (pago una sola exhibición) 

• 6 jornadas, semifinal y final. 

• Enviar por correo electrónico:  ltcdmx@fmfa.mx o  tochocdmx@infinitummail.com  

• Confirmar por correo electrónico, la asistencia al Torneo. De igual modo, enviar el Roster (máximo 

15 jugadores) por este medio.   

• El formato de roster está en www.ligatochocdmx.com/documentos 

• Esto con el objetivo de realizar la planeación de los juegos y garantizar que no haya juegos por 

forfait. 

• 6 juegos de temporada + semifinal y final. 

• CUPO LIMITADO A 8 EQUIPOS POR CATEGORIA 

• REGLAMENTO IFAF 2023  
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Fechas de competencia: 

 

Los horarios y el rol de Juegos se planificarán y publicarán los miércoles. 

 

Requisitos para cada una de las categorías: 

• Pagar la cuota. 

• Llenar y entregar roster de jugadores. (Máximo 15 jugadores.) 

• Carta participación con logotipo y firma del responsable. 

• Presentarse a jugar con uniforme (jersey o playeras con números visibles enfrente y atrás) 

cortos sin bolsas. 

• Importante traer número en el jersey y/o playeras, para poder tomar la estadística. 

• Designar por escrito al Representante del Equipo. 

 

Categorías:   

• U6………………(2018, 2019, 2020) Mix 

• U9……………...(2015, 2016,2017) Mix 

• U12………..…(2012, 2013, 2014) Mix 

• U15………..…(2009, 2010, 2011) V y F 

• Femenil y Varonil...………….edad libre  

• Mixto …………………….…………edad libre  

 

Modalidad de juego y reglamento: 

• 5 vs 5 Reglamento IFAF 2023. MIX+1 

 

Equipo de juego: 

• Balón Oficial Wilson o similares medidas K2 (U6 y U9), TDJ (U12).  

• TDY (U15, Juvenil, Femenil y Mixto), TDS o 1005 (Varonil), Cinturones Flag A Tag, Sonic 

o similares. 
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Estadísticas Individuales que se capturan por jugador: 

 Pases Completos  

 Pases Atrapados 

 Pases de Anotación 

 Sacks  

 Pases Interceptados 

 Puntos Anotados. 

 

Días de competencia: 

• domingo. 

 Horario de competencia: 

• De 09:00 a 15:00 hrs. 

 

 Beneficios que ofrece el TORNEO: 

• Campo sintético, estacionamiento, baños, gradas. 

• Fotografía en acción, Reels 

• Registro ante la FMFA A.C. 

• Dos árbitros por juego 

• 1 jefe de árbitros.  

• Servicio de primeros auxilios. 

• El tiempo total de Juego será de 2 tiempos de 20 minutos con intermedio de 5 minutos. 

Seguro Médico: 

• Es responsabilidad de los equipos y de cada uno de los jugadores contar con seguro médico, 

ya que sólo habrá en los campos servicio de primeros Auxilios. 

 

Transitorios: 

• Los casos no contemplados en esta convocatoria y que se sucedan durante el torneo, serán 

resueltos por el comité organizador LIGA TOCHO DE LA CIUDAD DE MÉXICO, A.C. 

 

Formas de pago: depósitos que se harán en la cuenta de BBVA BANCOMER,  

Núm. 011 966 4173. 

CLABE 012180001196641730 

A nombre de Liga de Tocho de la Ciudad de México A.C. 
*(Toda factura genera IVA) 

Informes: 

 

• Héctor Silva: celular: 5528422128,  Israel Figueroa: celular: 55-3206-5996  

 Correo electrónico: ltcdmx@fmfa.mx o tochocdmx@telmexmail.com  
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